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Community Visioning

Belle Haven Community
Garden Opens!

n November 1, 2014, the Belle Haven
O neighborhood celebrated the opening

of the Belle Haven Community Garden
located on Ivy Drive just past Hill Avenue.
Approximately 40 people attended the ribbon
cutting ceremony that included Belle Haven
residents, the Menlo Park Rotary Club and a
hand full of city representatives including the
Mayor, Vice-Mayor and Members of City Council.
It took approximately one year from project
inception to the completion. Members of the
Menlo Park Rotary Club of which former City
Manager Glen Rojas is a part of, approached the
city and Belle Haven residents with the idea of
converting an empty city lot into a community
garden. The lot proposed for the garden had
experienced frequent dumping and even a
stolen car was recovered there a few years ago.
Several meetings took place between Rotarians,
residents and city officials before the site was
approved.

Community Gardens are becoming popular within
communities as more research has shown that
gardens, such as the one in Belle Haven contribute
to a reduction of crime, an increase in community
pride and help people embrace cultural and ethnic
diversity. Overall, community gardens contribute
to neighborhood residents’ well-being, including
physically, psychologically and spiritually.

The Belle Haven Garden is a project which models
true collaboration. Everyone involved either contributed
towards the design, construction and promotion.
Participation in the garden is completely free to all
Belle Haven residents with the expectation that
plots will be maintained with a one year lease in
exchange for a 4x8 raised bed. Currently a total
of 25 beds have been built but there is room for
expansion. Free workshops are being offered for
those who want to learn more about planting
certain crops or flowers in their garden bed.

A BIG THANKS to everyone who contributed and
donated to this project including the City of Menlo
Park, Lyngso, Greenheart Land Development,
Bavarian Nordic, Farmscapes, and Alejandro
Vilchez who helped spark the interest in the
neighborhood.

Gardening Classes Coming Your Way!

On December 6th, we did our first gardening
class with Farmscape owner Lara Hermanson.
During this preliminary class, we discussed
winter crop layout and dispersed seeds donated
by Baker Seed Company. As a group, we
discussed the distance and depth each seed
should be planted, and how to care for the crops
in early infancy. Upcoming classes will focus

on how to keep crops disease and pest free, and
how to successfully trellis, prune and harvest
vegetables. We’ll be hosting classes frequently
so please stay tuned for the next one. All classes
are free for Belle Haven residents.




Celebrating Our Local Heroes

The City of Menlo Park Senior Center located in Belle Haven, hosted
its annual “Celebrating Our Local Heroes,” a Veterans Day luncheon,
on Thursday, November 13th. A crowd of over S50 seniors, and veterans
gathered at the Dining hall to enjoy the festive lunch and share their
stories. This year in attendance was a group of eight graders and
teachers from Beechwood School, who took advantage of this once in
a lifetime opportunity to hear the veterans. As the students filled the
Senior Center dining hall, the seven special guest veterans, one by
one got up and took the microphone to tell the audience about their
heroic first hand experiences in war, and emphasis how lucky they
felt coming back home alive. Those who shared the stories were Mr.
Lee Minnis, Mr. Fredrick Dutch, Mr. Roger Frey, Mr. Clinton Stanton,
Mr. William Jackson, Mr. James McAdoo, and Ms. Eddiowens Gill. In
addition to the memories of wars, on display was an impressive array of
memorabilia, medals, photos, and combat outfits worn.

The event ended with a standing ovation by those in attendance, and
small group interactions, where more details were asked by the students and seniors of the veterans.
As a follow up to the presentation, the enthusiastic 8th graders will be expanding on what they
learned through this oral history project by writing poems and creating art work which will be on
display at the Senior Center once they are completed.

At the event’s closing, Avideh Yaghmai Samardar, the Senior Programs Supervisor, thanked each
veteran for their acts of courage and dedication, and presented them with tokens of appreciation for

their participation in this project. /

SAVE THE DATES!

Belle Haven Neighborhood Mini-Grant Program

The City Council approved the Belle Haven Mini-Grant program in August 2013 as part of the
Belle Haven Neighborhood Action Plan. Mini-grants are open to both residents and businesses
of Belle Haven that demonstrate a need, devise a plan, and submit a thoughtful economic plan
towards sustainable projects that benefit Belle Haven within the areas of crime & safety, home
beautification, and community events. Previously approved grants include: lending library, curb
appeal of yard/ homes, and community events such as National Night Out. Save the dates to
submit your application:

Recognition Breakfast / Saturday, January 24, 2015

Senior Center

Kick-off Event at 9:30 AM

Informational Event Substation z;lg%yé \I_J)i/}'luary 30,2015
Informational Event and Tech Workshop: Onetta Harris Saturday, February 7, 2015
How to Use Excel Community Center at 10:00 AM

Tech workshops by evening February 1 & 18,
appointments. . March 9 & 24,

Call 650.450.5484 to schedule Qe SETRRE SO S LD | ) o

Senior Center Info Event TBD

Tuesday, April 7, 2015

Mini-Grant due date at 6:00 PM

BelleHaven@siliconvalleycf.org

For more information, you can contact the BHCDF by calling 650.450.5484 or by email at /




San Mateo Credit Union Has Much to Offer Belle Haven Residents

What’s the difference between a bank and a credit union? How can I
~SAN MATEO~ ¢« manage my money better? How can I stay safe when banking online?”
These questions and more were asked during two community workshops
CREDIT UNION sponsored by the San Mateo Credit Union at the Belle Haven Neighborhood
Services Center and Substation. While you may have only seen their
ATM outside of the center, you may not know that the San Mateo Credit Union also partners
with communities with a host of programs and offerings for the local area. Over the past two
months, SMCU provided two free community workshops at the center where residents were
able to a meet and greet SMCU representatives and learn the differences between a Bank and
a Credit Union. During their first meeting on October 23, one resident gave a suggestion for
SMCU to host a holiday saving tips workshop. Three weeks later, the Budgeting and Holiday
Savings Workshop took place on November 18. Here residents were given an overview of how to
save during the busy holiday season and most importantly how to make sure you have some
money left over for yourself. Some tips given that night were:

Pay yourself first: Make sure yours and your family needs are taken care before you spend on gifts
for others

Know the difference between needs and wants: rent/mortgage, utilities, groceries, bills versus a latte,
the latest cell phone, those cute boots, etc.

Avoid bank fees, high interest credit cards and check cashing places: Why pay to use your own
money? Some places charge up 99% interest.

Finally, learn how stores entice you: Next time you go shopping, notice all the things you don’t really
need at the front of the store. STAY AWAY!

These workshops were just a start and plans are underway for a “Getting out of Debt” workshop in
early 2015 at the center. They are also offering a financial aid workshop for high school seniors as
they plan for college. The workshop will take place at the end of January at their corporate offices in
Redwood City. For more information please contact Kristi Lozano, Financial Education Specialist at

(650) 562-1233 or klozano@smcu.org. /

2015 Menlo Park Summer Camp Fair!

Parents asked...we’re delivering!

The Menlo Park Community Services Department will

be hosting the second annual summer camp fair at the
Arrillaga Family Recreation Center on Friday, March

6th to promote city-run and city-sponsored summer
camps. The family-fun event will allow parents to orient
themselves through the various camp options for the
summer and for kids to have an opportunity to meet

our staff. Free pizza, games, and crafts will be available
to the community. A raffle will be held at the end of the
event to give away summer-themed prizes and even a free
week of camp! The event will also serve as an opportunity
for teens and young adults to submit applications for
summer positions and meet & greet with potential
employers.

_/




Belle Haven’s Stray Community Cat Population

Article by Amanda Pecoraro, Belle Haven Resident

If you are a resident of Belle Haven, then there is no doubt at
one time or another you have seen a stray community cat, if not
several, roaming our streets looking for food and shelter. You
may have also read the multiple posts on the Nextdoor.com site
about this issue. As a community we need to work together to
get our homeless cat population under control.

Trap-Neuter-Release (TNR) is the only humane and effective
method to manage feral cat colonies. Cats that are feral/under
socialized and taken to the shelters will be killed due to the fact
that they are not adoptable. By working together and tackling
this issue with a TNR program we can help stabilize the
population humanely. The more cats that are neutered/spayed
the fewer kittens we will see year after year!

TNRing will not only benefit the cats but our community as
well. Once a cat is neutered/spayed the behaviors that are
often annoying to us are largely reduced, for example: spraying,
excessive noise and fighting. Even better — we keep the natural
rodent control benefit that these cats offer us!

If you want to be part of the solution toward humanely
managing the Belle Haven Community cat population, please
email bellehaventnr@gmail.com.

**Opinions expressed in this article are not necessarily those of the
City of Menlo Park, its employees or its agents.

4 Ways to Get Involved with ConnectMenlo

Would you like to provide feedback on how the business park
area between US 101 and the Bay may be change in the future?

There are multiple ways to get involved in ConnectMenlo, the
City’s General Plan and M-2 Area Zoning Update, which will
explore the potential land use changes in this area.

Here’s how you can participate:

Complete an online survey or paper survey available at the
Neighborhood Services Center.

Sign up for email bulletins to stay informed about the process
and learn about upcoming events via the project webpage
(www.menlopark.org/connectmenlo).

Leave a note or message using the mobile app
(connectmenlo2go.com).

Email your comments and questions to
connectmenlo@menlopark.org.




Belle Haven

Visualizacion de la Comunidad

- Ciudad de Menlo Park -

jLa Apertura del Jardin Comunitario
de Belle Haven!

Belle Haven celebro la apertura del Jardin

Comunitario de Belle Haven ubicado en Ivy Drive,
justo pasado de Hill Avenue Aproximadamente, 40
personas asistieron a la ceremonia de inauguracion
que incluyé residentes de Belle Haven, el Club Rotario
de Menlo Park y representantes de la ciudad,
incluyendo el Alcalde, Vice-Alcalde y los Miembros
del Consejo Municipal de la Ciudad. Tomo
aproximadamente un ano desde el inicio del proyecto
para completarlo. Los miembros del Club Rotario de
Menlo Park, de que el ex Director de la Ciudad Glen
Rojas es una parte, se acercaron a la ciudad y los
residentes de Belle Haven con la idea de convertir una
tierra baldia de la ciudad en un jardin para la comunidad.
La tierra propuesta para el jardin era un vertedero e
incluso un carro robado fue recuperado alli hace unos
anos. Habia varias reuniones entre los rotarios, los
residentes y funcionarios de la ciudad antes de la
aprobacion del sitio.

I :1 1 de Noviembre de 2014, la comunidad de

Jardines comunitarios se estan convirtiendo en algo muy
popular dentro de las comunidades a medida que mas
investigaciones han demostrado que los jardines, como
el de Belle Haven, contribuyen a la reduccién de la
delincuencia, el aumento de orgullo de la comunidad y
ayuda a la gente aceptar la diversidad cultural y étnica.
En general, los jardines comunitarios contribuyen al
bienestar de los residentes del vecindario, incluyendo
fisicamente, psicolégicamente y espiritualmente.

El Jardin de Belle Haven es un proyecto de verdadera
colaboracion. Todos los involucrados contribuyeron ya
sea en el diseno, construccion y promocion. La
participacion en el jardin es totalmente gratuita para
todos los residentes de Belle Haven con la expectativa
de que las parcelas se mantienen mediante un
arrendamiento de un ano en cambio por una cama
planteada de 4x8. Actualmente se han construido un
total de 25 camas, pero hay espacio para expansion.
Se ofrecen talleres gratuitos para aquellos que quieran
aprender mas sobre la siembra de determinados
cultivos o flores en su cama de jardin.

MUCHAS GRACIAS a todos los que contribuyeron y
donaron para este proyecto incluyendo la Ciudad de
Menlo Park, Lyngso, Greenheart Land Development,
Bavarian Nordic, Farmscapes, y Alejandro Vilchez

quien ayudo a despertar el interés de la comunidad.

iClases de Jardin Vendran Pronto!

El 6 de Diciembre, hicimos nuestra primera clase
de jardineria con la propietaria de Farmscape,
Lara Hermanson. Durante esta clase preliminar,
discutimos el disenio de los cultivos de invierno y
dispersamos semillas donados por Baker Seed
Company. Como grupo, hablamos de la distancia
y la profundidad cada semilla debe sembrarse, y
como cuidar de los cultivos en la primera infancia.
Los proximos clases se centraran en como mantener
los cultivos libres de enfermedades y plagas, y como
enrejar con éxito, podar y la cosecha de vegetales.
Vamos a tener clases con frecuencia asi que por
favor, permanezca atento para la siguiente. Todas
las clases son gratis para los residentes de Belle

\Haven.




Celebrando Nuestros Héroes Locales

2 4 bt q El Centro de Personas Mayores de la Ciudad de Menlo Park, organizo el

DY | almuerzo anual “Celebrando Nuestros Héroes Locales”, el Jueves, 13 de
d — L ] Noviembre. Mas de 50 adultos mayores y veteranos se reunieron en la
sala de comedor para disfrutar del almuerzo y para compartir sus
historias. Este ano la asistencia incluyo un grupo de estudiantes de
octavo grado y maestros de la Escuela Beechwood, se aprovecharon de
esta oportunidad UGnica para escuchar a los veteranos. A medida que los
estudiantes llenaron la sala de comedor, los siete veteranos invitados, se
levantaron uno por uno para decirle al publico sobre sus experiencias
heroicas de primera mano en la guerra, y enfatizaron que afortunados
se sentian regresando a casa con vida. Los veteranos que compartieron
sus historias eran el Sr. Lee Minnis, Sr. Fredrick Dutch, Sr. Roger Frey,
Sr. Clinton Stanton, Sr. William Jackson, Sr. James McAdoo, y la Sra.
Eddiowens Gill. Ademas de los recuerdos de las guerras, habia una
exhibicion impresionante con una variedad de recuerdos, medallas,
fotografias y trajes que fueron usadas durante el combate.

El evento termind con una ovacion de pie por los asistentes, y con pequeinas interacciones de grupo,
donde los estudiantes y personas mayores pidieron mas detalles de los veteranos. Como seguimiento
a la presentacion, los estudiantes entusiastas de octavo grado pondran lo que aprendieron a través de
este proyecto de historia oral, en poemas escritas y en proyectos de arte que estara en exhibicion en el
Centro de Personas Mayores, una vez que se terminen.

Al final del evento, Avideh Yaghmai Samardar, la Supervisora del Centro de Personas Mayores,
agradecio a cada veterano por sus actos de valentia y dedicacion, y los presenté con muestras de
agradecimiento por su participacion en este proyecto.

GUARDE LAS FECHAS!

Programa de Belle Haven Barrio Mini-Subvencion

El Consejo Municipal de Menlo Park aprobo el programa de Becas Pequenas de Belle Haven en
Agosto de 2013 como parte del Plan de Accion de Belle Haven. Becas pequenas estan abiertas tanto
a los residentes y negocios de Belle Haven que demuestran una necesidad, han hecho un plan, y
presentan un reflexivo plan econémico hacia proyectos sostenibles que beneficien a Belle Haven
dentro de los ambitos de la delincuencia y la seguridad, el embellecimiento de casas, y eventos
comunitarios. Becas previamente aprobadas incluyen: biblioteca de préstamo, el atractivo de hogares
y yardas y eventos comunitarios como National Night Out. Ahorre la fecha para presentar su solicitud:

Desayuno de Reconocimiento / Centro de Personas Sabado, 24 de Enero de 2015
Lanzamiento de Evento Mayores @ 9:30 AM
. . Viernes, 30 de Enero de 2015
Evento de Informacion Subestacion @ 6:30 PM
Evento de Informacion y Taller de Centro Comunitario de Sabado, 7 de Feb de 2015
Tecnologia: Como usar Excel Onetta Harris @ 10:00 AM
Taller de Tecnologia en la tarde por cita, Laboratorio de 1y 18 de Febrero
. Computadores en Onetta 9y 24 de Marzo

llame 650.450.5484 para registrar . .

Harris 6 de Abril

Evento de Informacion en el Centro de

Pronto se anunciara
Personas Mayores

Martes, 7 de Abril de 2015

Becas Pequeiias Fecha de Vencimiento @ 6:00 PM

Para obtener mas informacion, puede ponerse en contacto con el BHCDF llamando al 650.450.5484 o
por correo electronico a BelleHaven@siliconvalleycf.org /




La Cooperativa de Crédito de San Mateo tiene mucho que ofrecer

a los Residentes de Belle Haven

:Que es la diferencia entre un banco y una cooperativa de crédito?
~SAN MATEO~ “ EC(‘)mo puedo manejar mi dinero mejo};”? ¢Como puedo mantener mi

crédito seguro con mi banco en linea?” Se hicieron estas preguntas y
CREDIT UNION mas durante dos talleres comunitarios patrocinados por la Cooperativa de
Crédito de San Mateo en el Centro de Servicios Comunitario y Subestacion
de Belle Haven. Es posible que s6lo haya visto su cajero automatico fuera del centro, puede que
no sepa que la Cooperativa de Crédito de San Mateo también se asocia con las comunidades
para proveer una gran cantidad de programas y ofertas para el area local. Durante los
ultimos dos meses, SMCU proporcion6 dos talleres comunitarios gratis en el centro, donde los
residentes fueron capaces de conocer y saludar representantes SMCU y aprender las diferencias
entre un banco y una cooperativa de crédito. Durante su primera reunion, el 23 de Octubre, un
residente dio una sugerencia para SMCU proveer un taller sobre como ahorrar dinero durante
los dias festivos. Tres semanas después, el taller Presupuesto y Ahorrando Dinero durante los
Dias Festivos se llevo a cabo el 18 de Noviembre. Aqui se les dio a los residentes una vision
general de como ahorrar dinero durante la temporada de los dias festivos y lo mas importante,
como asegurarse de quedarse con algiin dinero sobrante para si mismo. Algunos consejos que
se dieron esa noche fueron:

Pagarse a si mismo primero: Asegurese que sus necesidades y las necesidades de su familia se toman
antes de gastar en regalos para los demas.

Reconoce la diferencia entre necesidades y deseos: renta/hipoteca, utilidades, comida, cuentas
contra un café, el Gltimo modelo de teléfono celular, esas botas lindas, etc.

Evite las comisiones bancarias, tarjetas de crédito con alto interés y lugares de cambio de cheques:
¢Por qué pagar para usar su propio dinero? Algunos lugares cobran hasta 99% intereés.

Finalmente, aprende como las tiendas te tientan: La proxima vez que va de compras, fijate en todas
las cosas que realmente no necesitas en la parte enfrente de la tienda. MANTENTE ALEJADO!

Estos talleres fueron no mas el principio, hay planes para el taller “Como Salir de Deuda” a principios
de 2015 en el centro. También estan ofreciendo un taller de ayuda financiera para estudiantes de

secundaria mientras planean para la universidad. El taller se llevara a cabo a finales de Enero en sus
oficinas corporativas en Redwood City. Para obtener mas informacion, pongase en contacto con /

Kristi Lozano, Especialista en Educacion Financiera al (650) 562-1233 o klozano@smcu.org.

i2015 Menlo Park Feria de Campamento de Verano!

iLos padres pidieron...nosotros cumplimos!

El Departamento de Servicios Comunitarios de Menlo Park
tendra su segunda feria anual de campamentos de verano
en el Centro de Recreacion Familiar Arrillaga el Viernes,

6 de Marzo, para promover los campamentos de verano
patrocinados por la ciudad. El evento familiar permitira a
los padres a orientarse sobre todas las distintas opciones de
campamentos para el verano y para que los ninos tengan
la oportunidad de conocer a nuestro personal. Habra pizza
gratis, juegos y artesanias disponibles para la comunidad.
jUna rifa se llevara a cabo al final del evento para regalar
premios relacionados con el verano e incluso una semana
gratis de campamento! El evento también servira como una
oportunidad para los adolescentes y los adultos jovenes
presentar aplicaciones para puestos de trabajo de verano y
conocer y saludar posibles empleadores.
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City of Menlo Park

Community Services Department
701 Laurel Street

Menlo Park, CA 94025-3483

Poblacion de Gatos Callejeros en Belle Haven
Articulo de Amanda Pecoraro, Residente de Belle Haven

Si eres un residente de Belle Haven, no hay duda que en un
momento u otro ha visto un gato callejero de la comunidad,
si no varios, vagando por nuestras calles en busca de comida
y refugio. Es posible que también haya leido los multiples
mensajes en el sitio Nextdoor.com acerca de este problema.
Como comunidad, tenemos que trabajar juntos para controlar
la poblacion de gatos sin hogar.

Capturar-Esterilizar-Liberar (CEL) es el ilnico método
humanitario y eficaz para manejar colonias de gatos callejeros.
Los gatos que son feral / bajo socializada y llevados a

los refugios seran asesinados por el hecho de que no son
adoptables. Al trabajar juntos en este problema usando el
programa CEL podemos ayudar a estabilizar la poblacion
humanamente. jLos mas gatos que estan castrados /
esterilizados los menos gatitos veremos ano tras ano!

El programa CEL no soélo beneficiara a los gatos, sino también
a la comunidad. Una vez que un gato esta castrado/esterilizado
las conductas que a menudo son molesto para nosotros, se
reducen en gran medida, por ejemplo: la pulverizacion, el ruido
excesivo y el peleando. jMejor aun - mantenemos el beneficio
natural de control de roedores que estos gatos nos ofrecen!

Si quiere ser parte de la soluciéon hacia el manejo de la
poblacion de los gatos callejeros en Belle Haven, envie un
correo electronico a bellehaventnr@gmail.com.

**Las opiniones expresadas en este articulo no son necesariamente las de la
ciudad de Menlo Park, sus empleados o sus agentes.

4 Maneras de Involucrarse con
ConnectMenlo

i
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¢Le gustaria dar su opinion sobre como la forma de negocios
entre el US 101 y la Bahia puede cambiar en el futuro?

Hay multiples de maneras de participar en ConnectMenlo, el Plan
General de la Ciudad y Actualizacion del Area de Zonificacion
M-2, que explorara los posibles cambios en el uso de la tierra en
esta area.

Como usted puede participar:

Completar una encuesta en linea o puede ir al Centro de Servicios
de la Comunidad para llenar la encuesta.

Registrate para recibir los boletines de correo electréonico para mantenerse informados sobre el proceso y
aprender sobre los proximos eventos a través de la pagina web del proyecto. (www.menlopark.org/connectmenlo)

Dejar una nota o mensaje usando la aplicaciéon movil (connectmenlo2go.com).

Mandar sus comentarios y preguntas por correo electronica a connectmenlo@menlopark.org.



